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Gemeinsam in die Zukunft - Digitalpioniere unterstützen in Sandow die    

digitale Inklusion 

 

Cottbus, 29.01.2025 – In einer Zeit, in der Smartphones und digitale Technologien immer präsenter 

werden, ist es wichtig, auch ältere Generationen an dieser Entwicklung teilhaben zu lassen. Das vom 

Media To Be|M2B e.V. initiierte neue Projekt „Digitalpioniere in Sandow“, gefördert durch die 

Städtebauförderungsmittel aus dem Programm „Sozialer Zusammenhalt“, nimmt sich dieser Aufgabe 

an und schafft einen generationsübergreifenden Austausch rund um das Thema Smartphone. So soll 

das Projekt dazu beitragen, die digitale Kluft zwischen den Generationen zu verringern und älteren 

Menschen den Zugang zu digitalen Diensten zu erleichtern.  

Im Rahmen des Projekts vermitteln Jugendliche und junge Erwachsene ihr Wissen über Smartphones 

und digitale Anwendungen an interessierte Bürgerinnen und Bürger. Durch den direkten Austausch 

zwischen Jung und Alt entstehen neue Kontakte und es werden gegenseitige Vorurteile abgebaut.  

Dabei können die jungen „Digitalpioniere“ auch ihre eigenen Medienkompetenzen schulen und lernen, 

ihr Wissen verständlich zu vermitteln. 2025 soll es zusätzlich Workshops zu den gebräuchlichsten 

Social-Media-Anwendungen wie WhatsApp, TikTok, Instagram und Discord geben. 

  

In der am Montag stattfindenden Handysprechstunde, stehen die Digitalpioniere für Fragen zur 

Verfügung und helfen bei der ersten Orientierung in der digitalen Welt. Ob es um die Einrichtung eines 

E-Mail-Kontos, die Nutzung von Navigationssystemen oder die Suche nach Informationen im Internet 

geht – die jungen Experten stehen mit Rat und Tat zur Seite. Das Besondere: Die „Digitalpioniere“ 

bringen nicht nur technisches Know-how mit, sondern auch viel Geduld und Einfühlungsvermögen. 

„Mit unserem Projekt möchten wir dazu beitragen, dass niemand von den Chancen der digitalen Welt 

ausgeschlossen wird. Die Begeisterung der Jugendlichen ist ansteckend und zeigt, wie wichtig es ist, 

Wissen zu teilen.“ [Mitarbeiter Media To Be|M2B e.V.] 

Die Handysprechstunde steht allen Interessierten jeweils montags von 15:00 – 17:00 Uhr offen.  

Das am Montag, Dienstag und Donnerstag durchgeführte offene Angebot ist von 14.00 bis 18.00 Uhr 

für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Erwachsene und Senioren geöffnet. Die Mitarbeitenden 

unterstützen hier alle Interessierten beim Umgang mit den Digitalen Medien, beraten aber auch zu 

Themen wie: Cybermobbing, Cybergrooming, Hate Speech, extensiver Medienkonsum, 

Computerspiele, Gefahren im Netz, Medieneinsatz im Elternhaus, Medienproduktion, digitale 

Verwaltung. Und wenn mal was ausgedruckt werden muss, oder ein Termin im Rathaus digital 

gebucht werden soll, die digitalen Pioniere unterstützen bei vielfältigen Anliegen. 
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Media To Be|M2B e.V. 
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